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ГОДИШНА ПРОГРАМА

 ЗА ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН

В ОУ „Св.Св.Кирил и Методий” С.МАРИКОСТИНОВО , ПЕТРИЧ                              
Настоящата програма е разработена на  основание чл.19,ал. 1,2 и ал. 3 от  Наредба №10 от 01.09.2016г и е приета на заседание на ПС с протокол №10  от  05.09.2024 г.

1. ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. НОРМАТИВНО ОСНОВАНИЕ

                  Годишната програма за  целодневната организация на учебния ден е разработена  на основание чл.19,ал.1 от Наредба №10 от 01.09.2016 год. за организацията на дейностите в училищното образование и се осъществява при условията, определени от държавния образователен стандарт за физическата среда и информационното и библиотечното осигуряване на детските градини, училищата и центровете за личностно развитие.

 Групите за целодневна организация на учебния ден се сформират при условията и ред, определени с държавния образователен стандарт за финансиране на институциите и съобразно броя на подадените заявления от родителите до 01 септември. След 01 септември ученици могат да допълват групите за целодневна организация на учебния ден до броя на свободните места.
1.ЦЕЛ НА ПРОГРАМАТА
Регламентиране на  условията и редът за провеждане на целодневната организация на учебния процес за учениците в ОУ „Св.Св.Кирил и Методий“. 
1.2.1 ЦЕЛИ:

     
2.1. Повишаване качеството на образователно-възпитателния процес при зачитане интересите, съобразно възможностите и възрастовите особености  на учениците.

      
2.2.  Повишаване мотивацията на учениците , учителите и на заинтересованите страни от прилагане на модела „целодневна организация на учебния процес”;

      
2.3. Създаване стимулираща детското развитие предметно-пространствена интерактивна среда, съответстваща на неговата индивидуалност и стил на учене, модел и темп на растеж и специфичната му семейна среда;

      
2.4.  Създаване предпоставки за общуване и опознаване между деца от различни социални, етнически и културни общности;

     
2.5.  Уважение към индивидуалните различия на децата, стил на възприемане и учене, темп на работа, темперамент, потребности и интереси.

3. ЗАДАЧИ:

            3.1. Да се допринесе за правилното и трайно усвояване на учебния материал.

            3.2. Да се формират навици за самостоятелно учене с разбиране.

            3.3. Да се стимулира любознателността и стремежа към знания.

            3.4. Да се създадат условия за творческо развитие и осмисляне на свободното време на учениците;

            3.5. Да се увеличи броя на учениците в групите за ЦДО.

ОРГАНИЗАЦИЯ НА ДЕЙНОСТИТЕ 

 Дейностите в  групите за ЦДО включват следните режимни моменти /разпределение на дейностите  за деня/:

Блок А - организиран отдих и физическа активност – 2 учебни часа;
Блок Б - самоподготовка - 2 учебни часа
Блок В - дейности по интереси /ДИ/- 2 учебни часа

За учениците от V до VІІ клас дейностите по самоподготовка, по организиран отдих и физическа активност и по занимания по интереси се разпределят за деня съобразно седмичното разписание, като общият им брой е не по-малко от 6 учебни часа.  
     Часовете в групите за ЦДО на обучението се водят с учениците с продължителността на учебни часове предвид факта, че училищното обучение, се организира в учебни години, учебни срокове, учебни седмици, учебни дни и учебни часове.
Седмично разписание / график /    на  дейностите  в групите:

ГРУПИ  за ЦДО    I  и    II клас:III   и   IV клас

	12,10 – 12,45 ч.
	Обяд, организиран отдих и физическа активност

	12,45 – 13,20 ч.
	Организиран отдих и физическа активност

	13,20 – 13,55 ч.
	Самоподготовка

	10 минути 
	Междучасие

	14,05 – 14,40 ч.
	Самоподготовка


	14,40 – 15,15 ч.
	 Занимания по интереси

	10 минути 
	Междучасие

	15,25 – 16,00 ч.
	Занимания по интереси


ГРУПА  за ЦДО      V, VI  и VII  клас:
 

	13,05 – 13,45 ч.
	Обяд ,организиран отдих и физическа активност

	13,45 – 14,25 ч.
	Организиран отдих и физическа активност

	14,25 – 15,05 ч.
	Самоподготовка

	10 минути 
	Междучасие

	15,15 – 15,55 ч.
	Самоподготовка

	15,55 – 16,35 ч.
	Занимания по интереси

	16,55 – 17,15 ч.
	Занимания  по интереси


  Изпълнението на нормите за преподавателска работа е част от трудовите   задължения на педагогическия персонал. Нормата за преподавателска работа на лицата, заемащи  длъжности учител ЦДО, включва дейности в полуинтернатните групи /самоподготовка, организиран отдих и физическа активност и дейности по интереси/, консултации с ученици, диагностициране и насърчаване на постиженията на учениците, работа по индивидуални образователни програми.
Изпълнението на нормите за преподавателска работа е част от трудовите   задължения на педагогическия персонал. Нормата за преподавателска работа на лицата, заемащи  длъжности учител ЦДО, включва дейности в  групите /самоподготовка, организиран отдих и физическа активност и дейности по интереси/, консултации с ученици, диагностициране и насърчаване на постиженията на учениците, работа по индивидуални образователни програми.
 Нормата преподавателска на учителите в ЦДО  се отчита в астрономически часове, които включват освен 6-те часа на ден зa самоподготовка, занимания по интереси и организиран отдих и физическа активност, също и други дейности с учениците, свързани с опазване на тяхното здраве, осигуряване на безопасни условия  на работа и др. 
Допълнителните часове извън нормата за възпитателска работа включват следните примерни дейности в рамките на 8- часовия работен ден на учителя в група ЦДО  :

· Подготвителна работа за часовете по самоподготовка – осигуряване на тестове, задачи, пособия, материали, информационни справки, снабдяване с необходимата дидактическа и учебна литература, вкл. и консултации с учители;

· Подготовка на литература, материали, пособия и инструментариум за провеждане на часовете за дейности по интереси;

· Попълване на училищна документация 

· Участие в провеждането на педагогически съвети, работни групи, оперативки и др.; 

· Работа с родители, вкл. участие в родителски срещи и заседания на училищното настоятелство;

· Организиране  и участие на консултации с ученици;

· Планиране, организиране и участие в квалификационно-методическа дейност, свързана с възпитателно-образователния процес;

· Оказване на методическа помощ  и консултации на новоназначени учители  на групи;

· Участие в регламентирани седмични/месечни  общоучилищни мероприятия;

· Участие в разработването на индивидуални образователни програми;

· Работа по диагностицирането и насърчаването на постиженията на учениците;

· Координиране и обмяната на добри практики ;

I . Часовете от блок А


Часовете от блок А задължително се провеждат в периода от 12 до 14,00 часа . Дейностите по организиран отдих и физическа активност включват:
               1. организиране и провеждане на отдиха и спорта на учениците за създаване на здравословни навици и осъществяване на преход към самоподготовката;

              2. организиране на обедното хранене на учениците;

             Дейностите по отдих и физическа активност се организират в помещения, различни от тези за дейностите по самоподготовка.

Часовете от блок Б 

Дейностите по самоподготовка на учениците включват:
1. ситуации за осмисляне на изучаваното съдържание по време на учебния час;

2. усвояване на начини и методи за рационално учене;

3. подготовка на домашни, проектни задания и/или задачи;

4. подготовка за контролни работи;

5. изпълнение на допълнителни задачи и упражнения, във връзка с общообразователните учебни предмети от седмичното разписание, поставени от

учителя на групата;

6. формиране на умения за самостоятелно планиране и организиране на

подготовката си; 

7. консултации с учители по различни учебни предмети. Консултациите по ал. 1, т. 7 се провеждат независимо от консултациите по чл. 178, ал. 1, т. 5 от ЗПУО.
 Учителят на групата се консултира с учителите по учебните предмети и съвместно определят съдържанието на самоподготовката.

Дидактически изисквания:

- преглед на преподадения учебен материал и необходимите понятия;
- степенуване по трудност на учебните предмети, включени в самоподготовката;

- усвояване и затвърждаване на учебното съдържание с разбиране;

- стремеж към самостоятелно преодоляване на трудности и предизвикателства;

- старателно и коректно написване на домашните работи и трайно усвояване на учебното съдържание;

Часовете от блок В
     Дейностите по интереси /ДИ/ се организират с оглед мотивиране на учениците и родителите за включване в целодневната организация и могат да включват занимания, които не са пряко свързани с часовете по ЗП, РП/ЗИП и ФП/СИП. 
  Дейности по интереси /Блок В/ могат да се провеждат и в училищната библиотека, компютърна зала или конферентната зала  и стаята по интереси. Заниманията по интереси се организират в зависимост от желанието на учениците, техните възрастови особености и възможностите на училището. Примерни теми за І-ІV клас  могат да бъдат по следните направления: наука, изкуства, спорт, образователни и развиващи игри .

        В част от часовете по самоподготовка, по организиран отдиха и физическа активност и по занимания по интереси учениците могат да участват и в дейности в рамките на общата и допълнителната подкрепа за личностно развитие.  
     За целодневната организация на образователно-възпитателния процес се осигурява по време на целия ден медицинско обслужване и охрана.
Учителите, които провеждат часовете от блоковете А, В, С, с оглед повишаване на  качеството на обучението, създават организация, която включва прилагане на иновативни педагогически методи, групова работа, индивидуален подход, работа в малки групи, упражнения, свързани с развиване на логическото мислене на учениците, на паметта и въображението.
Подкрепящата роля на учителя в ЦДО изисква създаване на педагогически технологии, съобразно спецификата на училището и  включват организирането на:

    - ролеви игри - допринасят за реконструиране на определен тип отношения, нрави , език, бит и др. 

   - симулационни игри - осъществява се учене чрез съпреживяване /емпатия/, на  основата на теоретични знания се упражняват практически умения; дискусия /дебат/;

  - метод на асоциациите - върху метода може да се изгради система на „ предвижване " по учебния материал въз основа на термините;

  - кубиране - учебна система, която улеснява разглеждането на една тема от различни гледни точки;

  - инсърт - система за ефективно четене и мислене чрез отбелязване, средство за контролиране на разбирането;

· рефлексия /самооценяване /;

- мозъчна атака - метод за решаване на нови проблеми чрез прилагане на оригинални решения;

2.2. ГОДИШНИ ТЕМАТИЧНИ РАЗПРЕДЕЛЕНИЯ

1. Годишните тематични разпределения включват график на учебното време, както следва:
· I – III клас 32учебни седмици,

· IV - VІ клас 34учебни седмици, 
·  VІІ клас 36учебни седмици, 

2. Годишните тематични разпределения се изготвят от учителя на групата и се утвърждават от директора на училището и съдържат:

	Дата
	Учебна седмица
	Тема
	Брой часове
	Необходими материали
	Забележка

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	
	
	
	


  В помещенията за дейностите по интереси  се оформят ЦЕНТРОВЕ, съобразно предпочитанията на учениците .

3. В случай на необходимост възпитателят преструктурира темите, като корекциите се нанасят в колона 6 и се одобряват от директора .
4. За снабдяване с необходимите материали, описани в колона 5 се изготвят заявки от учителя на групата за ЦДО до директора на училището .
2.3. ДОКУМЕНТАЦИЯ

Дейностите по целодневната организация на образователно-възпитателния  се вписват в следната училищна документация :

- Списък - Образец 1;

- Седмично разписание на часовете в училището;

- Годишния план за дейността на училището;

- Книгата с протоколи от заседания на Педагогическия съвет;

- Дневник на група; 

ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ
-Повишено качество на образователно-възпитателния процес;

 -Осигурени възможности за общуване, опознаване и изява на деца от различни социални, етнически и  културни общности;

 - Създаден съвременен литературен фонд и осигурени образователни и занимателни игри;

  - Изградени умения за планиране и осмисляне на познавателния процес, развити и усъвършенствани знания и умения, свързани с изграждането на естетическия вкус и интерес към изкуството;

   - Участие на ученици в различни училищни, регионални и национални състезания, конкурси, изложби;

    - Засилен интерес от страна на ученици и родители към целодневната организация на учебния процес.

  -Преодоляване на диспропорциите в степента на образованост на учениците от  закритите и преобразуваните училища чрез повишаване мотивацията на учениците, учителите, и на заинтересованите страни от прилагане на модела „целодневна организация на учебния процес".

[image: image2]
[image: image3.png]


